
Express to discover
Un échange de jeunes

Du 29 Juillet au 11 Août 2025
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Jad

Laura

« J'ai également découvert le « Forum
Theatre », qui était complètement

nouveau pour moi. Comprendre comment
le théâtre peut être utilisé pour explorer

des questions sociales et créer un
dialogue m'a beaucoup inspiré. »

Simon

« Chacun partageait sa passion, son
savoir-faire et son énergie avec une

grande générosité. »

Témoignages
« Le projet portait à la fois sur la musique

et le théâtre, et j'ai beaucoup aimé la
combinaison de ces deux thèmes. C'était
génial d'avoir des activités consacrées à
la musique le matin et au théâtre l'après-

midi. »

« Je garderai de cette aventure des
souvenirs précieux. »



Express to discover
A youth exchange

From the 29th of July to the 12th of August
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Jad
‘I learned about Forum Theatre, which

was completely new to me.
Understanding how theatre can be used

to explore social issues and create
dialogue was very inspiring.’

Simon

‘Everyone generously shared their passion,
expertise and energy.‘

‘I will cherish precious memories of this
adventure.’

Laura

‘The project was about both music and
theater and I really liked the

combination of these two topics. It was
great to have activities that dealt with

music in the morning and then with
theater in the afternoon.’

Testimonials


